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MENU DU MoTS
Octobre 2022

Luwnpl MARDL MERCREDL JEUDL VENDREDL
03 04 05 06 07
Couscous aux Pizza aux Fricassée Pates Choix du
pois chiches oeufs sauce rosée Chef
10 11 12 13 14
Congé férié Macaroni Paté presque Vol-aux-vent Burritos
Action de Grice chinois chinois aux oeufs
17 18 19 20 21
Général Tao Pizza végé Croquettes Choix du Salade
au thon Chef du jour
24 25 26 27 28
Tofu Chili Paté chinois Pates Quiche
au cari végétarien au millet au thon aux épinards
31
S‘pécial
Ha“-bween

Académie Guylaine Bédard

55, rue Ste-Anne, Mont-St-Hilaire, Qc, J3H 3A3
info@academieguylainebedard.com

450-813-9333




